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Oggi cucino io, ma prima imparo
Tatto (Ruvido – Liscio)
Quale ha la buccia ruvida? E quale liscia?  

Colore
Di che colore è? Ci sono altri colori?

Gusto (acido, dolce, salato, amaro)
Che gusto ha? 

Come lo cucineresti?
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Dimmi cosa mangi e ti dirò che pianeta avrai
Cotoletta e patatine Pizza capricciosa Formaggio, pomodoro e olive Cordon bleu di pollo con purè di patate Insalata di legumi, con pomodoro e verdure

Cosa conosci? Cosa mangi? Metti nel carrello solo quello che conosci e che mangi
Sono più le cose che hai preso o quelle che hai lasciato nei banchi?*
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